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HAFTALIK DERS ÇALIŞMA PROGRAMI 

 
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar 

15.30 - 17.30 
Dinlenme  

Serbest Zaman 

Dinlenme  

Serbest Zaman  

Dinlenme  

Serbest Zaman 

Dinlenme  

Serbest Zaman 

Dinlenme  

Serbest Zaman 
    

17.30 - 18.30 
Günün Tekrarı 

Ödev 

Günün Tekrarı 
Ödev 

Günün Tekrarı 
Ödev 

Günün Tekrarı 
Ödev 

Dinlenme     

18.30 - 19.30 
Dinlenme  

Akşam Yemeği 
Dinlenme  

Akşam Yemeği 
Dinlenme  

Akşam Yemeği 
Dinlenme  

Akşam Yemeği Günün Tekrarı     

19.30 - 20.20 
Ödev 

Derse Hazırlık 

Ödev 

Derse Hazırlık 

Ödev 

Derse Hazırlık 

Ödev 

Derse Hazırlık 
Ödev   Derse Hazırlık 

20.20 - 21.20 
Dinlenme  

Serbest Zaman 

Dinlenme  

Serbest Zaman 

Dinlenme  

Serbest Zaman   

Dinlenme  

Serbest Zaman 

Dinlenme  

Serbest Zaman 
    

21.20 – 22.00 Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma 

  22.00 – 22.45 
Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

Yatmaya Hazırlık 

Uyuma Saati 

 

Yarınlar, rahatlarına kıyanlarındır. 


