ORNEK ANNE BABA
VE HUZURLU AILE

BUSRA ATICI

PSIKOLOJIK DANISMAN
& REHBER OGRETMEN




ICERIK
- Cocuk, oncelikle kimlerden, nasil etkilenir?

- Ogilit verme yerine érnek olma anlayisinin
onemi

- Huzurlu ailenin gocugun egitim-ogretim ve
sosyal hayatina etkisi
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SORU

Benim gocugum nasil bir insan olsun?






HEPINIZ COBANSINIZ VE

GUTTUKLERINIZDEN MESULSUNUZ.

(Buhari, Vesaya, 9)




HiC BIR BABA
EVLADINA GUZEL
TERBIYEDEN
DAHA USTUN BIR
HEDIYE
VERMEMISTIR.

(Tirmizi, Birr, 33)






COCUK, ONCELIKLE KIMLERDEN, NASIL
ETKILENIR?
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COCUK, ONCELIKLE KIMLERDEN, NASIL
ETKILENIR?

Cocugun kisilik gelisimi dogumla baslar.

ARASTIRMA: Bebeklik ve erken cocukluk donemi (0-3
yas) ogrenmeye en fazla acik olunan ve tum gelisim
alanlarindaki becerilerin temellerinin atildigi
donemdir



COCUK, ONCELIKLE KIMLERDEN, NASIL
ETKILENIR?

Uzmanlar, 3 yasindaki taklit
doneminden baglayarak yetigkin
olana kadar ¢ocuklarin her seyi
davranigla ogrendiklerine dikkat
cekiyor.
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SORU

2 Bu sO0zum ve davranisim, gocugumun

olgun bir yetigkin olmasina yardim ediyor

mu, yoksa engelliyor mu?






Cocuk 6 yaslarina geldiginde kisilik gelisimi buyuk oOlgude tamamlanir. ‘










KUSAK CATISMASI
EVRENSEL VE TARIHSEL BiR SORUN

Misir papiruslerinde ve Hitit tabletlerinde genc-yasl
kusaklar arasindaki catismalardan bahseden tabletler

bulundu. ©

Torunlarimiz da gelecekte kendi torunlariyla ilgili
yakinacaklar; belki onlar da ‘Eski-yeni genclik farkli,
eskisi farkll’ diye elestirecekler. ©

Hayat geriye gitmez, ve dunle de hi¢ oyalanmaz. O
halde;

COCUKLARIMIZI YASADIKLARI CAGA GORE
YETISTIRECEGIZ.



COK FAZLA OGUT VERMENIN COCUGA
VERDIGI YANLIS MESAJLAR

Kendi sorununu ¢cozmekten acizsin.

Sorunu butunuyle dusinmene, degisik cozum
yollari aramana gerek yok, yeni yollar denemesen
de olur.

Cok fazla 6gut vermek ¢ocukta BAGIMLILIK ya da
DIRENC gelismesine neden olabilir.



Bir insana baskalari yaninda verilen 6giit,
ogit degil, hakarettir.

Hz.Ali (r.a.)




“COCUKLARIN,
OGUTLERDEN
| COK, iYi
ORNEKLERE
IHTIYACI
VARDIR.”







UYGUN AILE ORTAMI

Otorite ve sevginin bir arada oldugu bir aile,
cocugun gelisimi icin en uygun ortamdir.

Cocugunuz i¢in en buyuk otorite anne veya baba
degil, kendi vicdanlari olmalidir.

Davraniginin sonucunu yasamayan ¢ocuk,
davranigindan sorumluluk almay! ogrenmez.



Hadis-i Serif:
“COCUGU OLAN,
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ONUNLA
GOCUKLASSIN




UZUN LAFIN KISASI;

o Anne ve baba olarak ayni niyette olun.
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UZUN LAFIN KISASI;

Anne ve baba olarak ayni niyette olun.

Durust ve icten olun.

Ogutlerle degil, davranislarinizla érnek olun.

Soru sormaya ve dusuncelerini ifade etmeye tesvik edin.

Olumsuz ceza yontemlerini (Bagirma, dovme vb.) hayatinizdan cikarin.
Hepimiz hem 6zgur, hem de ait olmak isteriz.

Kucuk bir cocuk;
Dis dunyadan hi¢ korunmazsa, kendini korumaya gucu yetmedigi igin
gercekten de zarar gordr.
Fazla korunursa, hata yapmasina, deneyim kazanmasina, sinirlar ve

sorumluluklar bilinci gelistirmesine izin verilmezse, bu sefer de
yetiskin hayatina hazirlanip olgunlagsmasi engellenmis olur.
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