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İÇERİK
• Çocuk, öncelikle kimlerden, nasıl etkilenir?

• Öğüt verme yerine örnek olma anlayışının 
önemi

• Huzurlu ailenin çocuğun eğitim-öğretim ve 
sosyal hayatına etkisi
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Anne – Baba Olmak Anne – Babalık Yapmak

ÇABA



SORU

 Benim çocuğum nasıl bir insan olsun?





HEPİNİZ ÇOBANSINIZ VE 

GÜTTÜKLERİNİZDEN MESULSÜNÜZ.

(Buhârî, Vesâyâ, 9)



HİÇ BİR BABA 

EVLADINA GÜZEL 

TERBİYEDEN 

DAHA ÜSTÜN BİR

HEDİYE 

VERMEMİŞTİR.

(Tirmizi, Birr, 33)



Çocuk, öncelikle kimlerden, nasıl etkilenir?
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ÇOCUK, ÖNCELİKLE KİMLERDEN, NASIL 
ETKİLENİR?

 Çocuğun kişilik gelişimi doğumla başlar.

 ARAŞTIRMA: Bebeklik ve erken çocukluk dönemi (0-3 

yaş) öğrenmeye en fazla açık olunan ve tüm gelişim 
alanlarındaki becerilerin temellerinin atıldığı 
dönemdir



ÇOCUK, ÖNCELİKLE KİMLERDEN, NASIL 
ETKİLENİR?

 Uzmanlar, 3 yaşındaki taklit 
döneminden başlayarak yetişkin 
olana kadar çocukların her şeyi 
davranışla öğrendiklerine dikkat 
çekiyor.



TAKLİT



SORU

Bu sözüm ve davranışım, çocuğumun 

olgun bir yetişkin olmasına yardım ediyor 

mu, yoksa engelliyor mu?





Çocuk 6 yaşlarına geldiğinde kişilik gelişimi büyük ölçüde tamamlanır.



Öğüt Verme Yerine Örnek Olma Anlayışının 
Önemi



Ben senin 

yaşındayken…



KUŞAK ÇATIŞMASI
EVRENSEL VE TARİHSEL BİR SORUN

 Mısır papirüslerinde ve Hitit tabletlerinde genç-yaşlı 
kuşaklar arasındaki çatışmalardan bahseden tabletler 
bulundu. 

 Torunlarımız da gelecekte kendi torunlarıyla ilgili 
yakınacaklar; belki onlar da ‘Eski-yeni gençlik farklı, 
eskisi farklı’ diye eleştirecekler. 

 Hayat geriye gitmez, ve dünle de hiç oyalanmaz. O 
halde; 

ÇOCUKLARIMIZI YAŞADIKLARI ÇAĞA GÖRE 

YETİŞTİRECEĞİZ.



ÇOK FAZLA ÖĞÜT VERMENİN ÇOCUĞA 
VERDİĞİ YANLIŞ MESAJLAR

 Kendi sorununu çözmekten acizsin.

 Sorunu bütünüyle düşünmene, değişik çözüm 
yolları aramana gerek yok, yeni yollar denemesen 
de olur.

 Çok fazla öğüt vermek çocukta BAĞIMLILIK ya da  
DİRENÇ gelişmesine neden olabilir.





“ÇOCUKLARIN, 

ÖĞÜTLERDEN 

ÇOK, İYİ 

ÖRNEKLERE 

İHTİYACI 

VARDIR.”



Huzurlu Ailenin Çocuğun Eğitim-Öğretim ve 
Sosyal Hayatına Etkisi



UYGUN AİLE ORTAMI
 Otorite ve sevginin bir arada olduğu bir aile, 

çocuğun gelişimi için en uygun ortamdır.

 Çocuğunuz için en büyük otorite anne veya baba 
değil, kendi vicdanları olmalıdır.

 Davranışının sonucunu yaşamayan çocuk, 
davranışından sorumluluk almayı öğrenmez.





UZUN LAFIN KISASI;

 Anne ve baba olarak aynı niyette olun.
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UZUN LAFIN KISASI;
 Anne ve baba olarak aynı niyette olun.

 Dürüst ve içten olun.

 Öğütlerle değil, davranışlarınızla örnek olun.

 Soru sormaya ve düşüncelerini ifade etmeye teşvik edin.

 Olumsuz ceza yöntemlerini (Bağırma, dövme vb.) hayatınızdan çıkarın.

 Hepimiz hem özgür, hem de ait olmak isteriz.

 Küçük bir çocuk;
 Dış dünyadan hiç korunmazsa, kendini korumaya gücü yetmediği için 

gerçekten de zarar görür.
 Fazla korunursa, hata yapmasına, deneyim kazanmasına, sınırlar ve 

sorumluluklar bilinci geliştirmesine izin verilmezse, bu sefer de 
yetişkin hayatına hazırlanıp olgunlaşması engellenmiş olur.



BAŞTAKİ SORUMUZA DÖNERSEK…





KAYNAKLAR

 BURGER, J. M. (2006). Kişilik (1. Baskı). İstanbul: 
Kaknüs Yayınları 

 CÜCELOĞLU, D. (2018). Geliştiren Anne Baba (22. 
Basım). İstanbul: Remzi Kitabevi

 CÜCELOĞLU, D. (2008). İnsan ve Davranışı (17. Baskı). 
İstanbul: Remzi Kitabevi

 https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/226421

 https://www.e-psikiyatri.com

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/226421
https://www.e-psikiyatri.com/

